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Instalacoes certificadas

Elisabete Goncalves
Directora da loja
Modelo da Nazaré

19 Nov. 2008*

“Perceber a bondade

deste projecto foi
altamente motivador para toda a equipa.
A aprendizagem das técnicas e métodos
gue este processo envolve permitiu uma
maior consciencializacdo da defesa do
ambiente e da nossa responsabilidade
social nesta area, expressa na Politica
Ambiental da Empresa.
Somos um exemplo quer para 0s Nossos
colaboradores quer para 0S nNossos
clientes, melhordamos de forma signi-
ficativa o nosso desempenho ambiental
utilizando as melhores técnicas para
assim reduzir o impacto ambiental”.

Virgilio Vaz

Director do Entreposto
C2 - Carregado

02 Dez. 2008*

“A primeira vantagem

do processo de certi-
ficacdo é a consciéncia que todos os
que trabalhamos neste Entreposto
contribuimos para ajudar a concretizar
uma directiva da Empresa, no que
respeita a Responsabilidade Social e
Ambiental.
Envolvemos ndo sé os nossos colabo-
radores, como todas as equipas de em-
presas externas gue connosco traba-
Iham no Entreposto (servicos de limpeza,
de seguranca e de manutencao).
Por Gltimo, e para mantermos "acesa
esta chama", instituimos a Semana do
Ambiente que vamos levar a cabo to-
dos os anos, no més de Setembro.
Com ela prevemos realizar algumas ac-
coes de sensibilizacdo e refreshment”.

*Datas da Certificacao

Campanha de recolha de papel de escriforio
Sonae Distribuicao sensibiliza os
colaboradores e fomenta a
reciclagem

Iniciativa da Direccdo de Ambiente arranca no final de 2008 com a distribuicdo
de cartazes e autocolantes em todas as areas administrativas da Companhia.

A utilizacdo racional de recursos bem como a valorizacao dos residuos gerados é, desde
sempre, uma politica da Sonae Distribuicao.

Neste sentido, foi desenvolvida uma Campanha com o objectivo de reforcar a nivel interno
as melhores préaticas no que diz respeito a este tipo de residuo.

Esta Campanha é coordenada pela Direccdo de Ambiente, envolve cerca de 5000
colaboradores administrativos na triagem, funcionarios de limpeza na primeira recolha
e operadores de residuos no transporte e encaminhamento para reciclagem.
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Reduzir a quantidade de papel utilizado, reutilizar as folhas de papel e separar para
reciclagem o papel inutilizado s&o as principais ac¢des transmitidas por esta Campanha.
Para além da sua utilizacdo racional, a norma interna promove a utilizacdo de papel
reciclado, excepto nos casos em que a sua utilizacdo nao é tecnicamente possivel.

Para a implementacao desta Campanha foram colocados a disposicao dos colaboradores
recipientes adequados para a separacao deste residuos, como contentores de cartdo
individuais e contentores de maior dimenséo para areas comuns de maior producao.

A sensibilizacao para uma Campanha desta natureza é fundamental, tendo sido produzido
um conjunto de trés cartazes versando sobre os 3 R's (Reduzir, Reutilizar e Reciclar), assim
como autocolantes para colocacdo em locais adequados. Este material foi enviado para
todas as lojas das insignias da SonaeDistribuicdo com maior producdo de papel, pélos
administrativos e entrepostos.



Direccao de Ambiente distribui
calendarios amhientais a colahoradores

A sensibilizacdo dos colaboradores é uma
prioridade da Sonae Distribuicao.

Dada a grande aceitacao demonstrada pelo
calendario de secretéria disponibilizado em
2007, a Direccao de Ambiente lanca este
ano uma nova versao do calendario.

Com uma imagem que apela a necessidade
de preservacao ambiental, durante todos os
meses do ano o calendario relembra que
“Cuidar do Ambiente é da responsabilidade
de todos nés”, chamando ainda a atencao
para o facto da Sonae Distribuicdo ser uma
empresa certificada a nivel ambiental.

As mais importantes datas ambientais estao
assinaladas no calendario que ja marca
presenca nas secretdrias de todos os
colaboradores da empresa.

ESTA
NAS SUAS
SABIA QUE: MADS
¢ Na producdo de uma tonelada de papel reciclado sdo necessarios apenas
2000 litros de agua, enguanto que no processo tradicional esse volume de dgua

pode chegar aos 100 000 litros por tonelada de papel fabricado.

e Para a producdo de uma tonelada de papel utilizam-se 5000
kw/hora de energia eléctrica, enquanto que para a reciclagem
dessa mesma quantidade, os nimeros caem para 2500
kw/hora.

e Basta colocar dois jornais por semana no ecoponto,
durante um ano, para evitar o abate de uma arvore.

Z)

1,5 milhoes de marcadores de livros
oferecidos a clientes de 12 insignias

A semelhanca do que tem vindo a acontecer nos Ultimos anos, a Sonae Distribuicio
lancou um material para distribuicdo aos seus clientes tendo em vista o reforco da
sensibilizacdo ambiental das comunidades onde esta
inserida.

Com uma producao personalizada para 12
insignias da empresa, para além da fungao
de sensibilizacao ambiental, este material
tem uma funcéo utilitdria cumprindo trés
objectivos praticos para o dia-a-dia. E um
marcador de livros, é um calendario de 2009,

e é ainda uma pequena régua.
Este marcador de livros passa ainda um conjunto
de mensagens importantes incitando as boas
praticas. Poupe Agua, Separe para Reciclagem,
Poupe Energia, Promova a Compostagem, sao as
frases que estdo presentes neste colorido marcador
de livros e que todos devemos praticar diariamente.

TONELADAS

FI1 NHMERRS

Reciclagem de
papel e cartao

A gestao de residuos é uma actividade
sempre presente no dia-a-dia da
Sonae Distribuicao.

As iniciativas desenvolvidas para
optimizar os processos de recolha e
envio para reciclagem, bem como as
accoes de formacao e sensibilizacdo
interna, tém permitido o aumento
dos volumes recolhidos e da taxa de
reciclagem.

Esta evolucdo s6 tem sido possivel
com a participacao de todos.

O seu contributo é fundamental.

EVOLUGAO DO ENVIO DE RESIDUOS DE
PAPEL E CARTAO PARA RECICLAGEM

2007 2008
ANOS

* Mil Toneladas

TAE HATO!

~ Nio se esque¢a da Ordem de
‘Servigo paraa utilizagao de
pel reciclado na Companhia
sempre que tecnicamente
adequado.
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Se precisar de imprimir esta newsletter opte pelo papel reciclado
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